GENESI S.r.l.

I SETTIMANA
4-8 novembre
2-6 dicembre

Infanzia - “Cerreta”

Menu Autunno-Inverno 2024-25

Il SETTIMANA
11-15 novembre
9-13 dicembre

Il SETTIMANA
18-22 novembre
16-20 dicembre

IV SETTIMANA
25-29 novembre

Ravioli olio e salvia
Polpette di tacchino
Carote al vapore
Frutta fresca

Pasta al pesto
Mozzarella
Patate
Frutta fresca

Orzo con verdure
Hamburger di tacchino
Piselli trifolati
Frutta fresca

Risotto allo zafferano
Mozzarella
Patate al forno
Frutta fresca

MARTEDI Pasta e Fagioli Riso alla parmigiana Pasta al pomodoro Pasta al pesto di rucola
Frittata Sformato di zucca Formaggio spalmabile Flan di verdure
Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
MERCOLEDI Polenta ragu\Lasagne Passato di verdura e legumi Lasagne alla bolognese\ Pizza Margherita
Primo sale Fettina di pollo impanata polenta al ragu’
Cavolfiore al vapore Fagiolini Frittata Fagiolini
Frutta fresca Frutta fresca Zucchine al vapore
Q Frutta fresca / —, Frutta fresca
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GIOVEDI Riso con crema di zucca Pizza margherita Minestra con crema di Pasta integrale al pomodoro
Sovra coscia di pollo al legqumi Spezzatino di tacchino con
forno Verdura cruda Arrosto di carne piselli trifolati
Insalata mista Pure di patate
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta Fresca
VENERDI Pasta al sugo di pesce Pasta ai broccoli Pasta agli aromi Pasta al ragu di verdure

Cotoletta di merluzzo
Pure
Frutta fresca

Pesce gratinato
Zucchine al forno
Frutta fresca

Pesce in crosta
Fagiolini
Frutta fresca

Merluzzo gratinato
Zucchine trifolate
Frutta fresca




